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Sledovani u odbornikt

Neurolog nebo jiny specialista, psycholog, logoped...

Probihajici terapie

Rehabilitace, od kdy, jak ¢asto.

Medikace

Bere vase dité néjaké |éky? Vypiste jaké.

V jakém prostredi dité vyrista?

a) Rodina Uplna / nelplina
b) Sourozenci (pocet, vék)
c) Zaméstnani rodicl

d) Prosttedi (RD, panelak, bariér, vlastni pokojicek atd.)

Vypiste cokoliv dal§iho, co mUiZe néjak souviset s obtiZzemi ditéte

Psychomotoricky vyvoj

a) Jaky byl porod (pfirozeny / vyvolavany / cisar)
b) KFiSeni a jiné obtiZe pfi porodu

c) Lezeni po ¢tyfech

d) Sed, stoj

e) Chlize

Popiste dalsi pohybové aktivity, které dité zvlada

Poskoky, béh, chiize po obrubniku, preskakovani, prekazky, chlize na jedné noze,
odrazedlo, kolo, kolobézka atd.

VITA. ERGOTERAPIE, DOTAZNIK PRO RODICE

2/5



Jaka je troven komunikace VaSeho ditéte?

Pokud se u Vaseho ditéte projevuje stresové chovani (agrese, plac, krik, tzkosti atd.),
jaké jsou jeho projevy a pfipadné spoustéce?

Smyslové vnimani ditéte

a) Hmat hypersenzitivni (nerado se dotyka véci nebo lidi, obtiZe s hygienou, obleceni je drazdi)

b) Hmat hyposenzitivni (vyhledava aktivity s piskem, hlinou, vodou, slizem, plastelinou, strka véci
do pusy, jakoby necitilo bolest, nevadi mu, kdyZ je mokré ¢i Spinavé)

¢) Vestibularni systém hypersenzitivni (vyhledava toceni, houpani, skakani, rychlou chiizi a béh,
zirdni na rychle se pohybujici pfedmeéty, scrollovani na telefonu, pfi sezeni se ¢asto vrti a houpe)

d) Vestibularni systém hyposenzitivni (nevolnost v auté, nerado se diva na pohybujici se lidi/véci,
fyzicky spiSe pasivnéjsi, nevyhledava pohyb)

e) Propriocepce, vnimani téla v prostoru (rddo se zapird nebo opira, spise je v pohybu, skakani,
stimulace v oblasti kloub(, vyhledava silnéjsi stisky a objeti, rddo nosi néco v ruce, pfi pohybu v cizim
prostfedi se pridrzuje zdi nebo plotu, obtiZe s usindnim, dlouhodobé sezeni ho stresuje atd.)

Vypiste dalsi specifické projevy Vaseho ditéte

Jemna motorika, funkénost HKK

a) Dominantni HKK (kterou rukou piSe, drZi I1Zici)

b) Jak to méa s jemnou motorikou? Zajimaji ho drobné predméty, Sroubky, maticky, koralky,
kosti¢ky? Jak je pfi tom obratné?

c) Pozorujete néjaké odchylky v ichopech véci bézné denni potfeby apod.?
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Jak vypada denni rezim ditéte?

Motivace Vaseho ditéte

Co rado déla, co mu déla dobre, hry o samoté, hry s lidmi, fyzické aktivity, hracky,
oblibené postavicky, zajmy, véetné nevSednich atd.

Jak vypada jeho hra?
Cemu vénuje pozornost, tfeba i na par vtefin?

Pouzivéa fantazii? Hraje si na néco? Je schopno si hrat samo, nebo potrebuje dospélého?
Jak si hraje v kolektivu?

Které ¢innosti déla samo (¢im se samo zabavi)? Které vyzaduje?
Co zvlada ze sebeobsluhy?

Jak vypada spanek a usinani? Spi po celou noc?
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Uvedte dalSi informace, které Vas napadaji a nebylo na né dotazovano

Dékujeme Vam za &as, ktery jste dotazniku vénovali.
Vyplnény dotaznik vezméte s sebou na Vasi prvni planovanou

navstévu nebo jej miZete zaslat na email:

TésSime se na spolupréci!
Zderika Spacilova DiS., ergoterapeutka

+420 734 220 662
www.vitavita.cz
Sledujte nas na socialnich sitich @vitavita.cz
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